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1. Stichting Hetty Odink

1.1 Ontstaan van Stichting Hetty Odink

Op 25 maart 1999 overleed Hetty Odink aan de gevolgen van borstkanker. Tijdens
haar leven heeft ze door haar enthousiasme en levensenergie een onvergetelijke
indruk gemaakt. Niet alleen op haar naaste familie en vrienden, maar ook op mensen
die toevallig op haar pad kwamen. Hetty was een vrouw die altijd luisterde naar de
problemen van anderen en vervolgens alles wat binnen haar vermogen lag inzette om
een oplossing te zoeken. Hierdoor maakte ze het verschil en dat doet ze nog steeds.
Eén van haar wensen was dat het einde van haar leven niet het einde zou betekenen
van het uitdragen van haar gedachtengoed. In 1999 richtten haar man en kinderen in
1999 Stichting Hetty Odink op.

1.2 Missie

Stichting Hetty Odink verleent steun in de vorm van financiéle donaties en het
doneren van tijd en kennis. De donaties komen ten goede aan een aantal goede doelen
in Nederland die zich middels concrete doelstellingen en een transparante werkwijze
inzetten voor de bestrijding van kanker of die bijdragen aan het welzijn van
kankerpatiénten en hun naasten.

1.3 Bestuur

Het bestuur van Stichting Hetty Odink bestaat uit voorzitter Maayke Wensink, vice-
voorzitter Annemarieke de Jong, secretaris Vincent Wensink en penningmeester
Alexander Lambalk. De werkzaamheden in de stichting worden om niet verricht. Het
bestuur vergadert vier keer per jaar.



2. Donaties

Stichting Hetty Odink houdt zich bezig met het verstrekken van financiéle donaties,
het opzetten van tijd- en kennis donaties en het organiseren van D.1.V. (delen is
vermenigvuldigen)-evenementen. Afgelopen jaar heeft Stichting Hetty Odink €
42.108,88 donaties ontvangen. De donaties zijn onderverdeeld in twee categorieén:
onderzoek en patiéntenzorg. In 2022 steunde Stichting Hetty Odink transparante
projecten die het verschil maken in het onderzoek naar het genezen van kanker of het
ondersteunen van het welzijn en de voorlichting van kankerpatiénten en hun naasten
met een totaalbedrag van € 26.000,-. De kosten afgelopen jaar waren € 1247,84,-. Dit
betreft kosten voor de notaris om de statuten te wijzigen, de kosten voor de hosting
van de website stichtinghettyodink.nl en de bankkosten. Providence Capital Family
Office heeft de financiéle administratie aan Stichting Hetty Odink gedoneerd. In zijn
totaliteit betekent dit dat circa 95,20 procent van de giften van de Stichting naar onze
doelstelling is gegaan.

Stichting Komma

10 portretten

Patiéntenzorg

Donatie: € 7500,-

Stichting Komma helpt uitbehandelde ouders kosteloos een blijvende herinnering na
te laten door het geven van een Komma. Een Komma is een memory box met daarin
een professioneel opgenomen videoportret en drie wenskaarten met een persoonlijke
boodschap voor het kind ter ere van het examen, een huwelijk of de geboorte van het
eerste kind. Ouders die hier aanspraak op mogen maken zijn ongeneeslijk ziek. Hun
kinderen zijn maximaal 18 jaar oud. In 2022 kwamen er 302 aanmeldingen binnen.
Met onze donatie heeft Stichting Komma 10 portretten kunnen realiseren.
www.stichtingkomma.nl

AYA Jong & Kanker Foundation

Social media campagne: Unpause the AYA

Patiéntenzorg

Donatie: € 12.500

Jaarlijks krijgen in Nederland bijna 4000 jongvolwassenen tussen de 18 en 39 jaar de
diagnose kanker. Zij worden AYA's genoemd: Adolecents and Young Adults. Deze
AYA’s vormen naast ouderen en kinderen een hele eigen pati€ntengroep binnen de
oncologie. Een groep die leeftijdsspecifieke zorg nodig heeft. Stichting Hetty Odink
heeft zich voor vijf jaar verbonden aan de AY A Jong en Kanker Foundation. In 2023
willen we gezamenlijk een Delen = Vermenigvuldigen avond organiseren om geld op
te halen voor landelijke AY A scholing voor alle zorgprofessionals in Nederland. Dit
jaar trappen we af met een donatie om een social media campagne op te zetten om de
campagne van de stichting: ‘Unpause the AYA’, meer bekendheid te geven. Tijdens
deze campagne werden op verschillende plekken in Nederland disruptieve living
statues neergezet van AYA’s waarvan het leven letterlijk stilstaat.

Het doel van deze campagne was om het Nederlandse publiek stil te laten staan bij de
situatie van AYA’s. En hen te helpen weer verder te leven. De campagne heeft
840.000 mensen bereikt. Ook is er aan de hand van deze campagne € 3391,90 euro
gedoneerd.

https://ayafoundation.nl/unpause/




Dansproject ‘Aangeraakt’

Lotte Haasse en Clara Peeters

In opdracht van het Ingeborg Douwes Centrum

Donatie: € 3000.,-

‘Aangeraakt’ is een dansproject voor jongvolwassen kankerpatiénten en hun naasten.
Voor dit project onderzochten masterstudenten Clara Peeters en Lotte Haasse, samen
met de deelnemers, opgedane ervaringen rondom het ziekteproces door middel van
dans en beweging. Het doel hiervan was om toe te werken naar verbinding, kracht en
vertrouwen tussen patiént en hun naaste voor de toekomst. Van deze dag is tevens een
film gemaakt door Sam van Zoest en Annick Sinkinghe. In de film is naast een
impressie van de dag, ook een interview met deelnemers te zien. Het project illustreert
wat dans kan betekenen voor het mentaal welzijn.

‘Aangeraakt’ is ontworpen in opdracht van het Ingeborg Douwes Centrum, dat
psychische oncologische zorg biedt aan kankerpatiénten en hun naasten. De
masterstudenten behaalden met hun project de landelijke prijs bij 'De kunst van het
ontwerpen 2022' en konden ook op de publieksprijs rekenen. De film wordt ingezet
voor educatieve doeleinde binnen het zorgdomein. Mede dankzij de donatie van
Stichting Hetty Odink is het dansproject ‘Aangeraakt’ gerealiseerd.
https://www.lkca.nl/artikel/prijsuitreiking-de-kunst-van-het-ontwerpen-2022/

Intermezzo

Coachsessies voor gezinnen die te maken hebben met kanker
Patiéntenzorg

Donatie: € 3000.,-

Intermezzo is een nazorgcentrum voor mensen met kanker en hun naasten dat is
gevestigd naast de Isala in Zwolle. In 2019 hebben zij een project opgezet voor
gezinnen met kinderen onder de 18 jaar die te maken hebben met een ouder die
ongeneeslijk ziek is. Intermezzo biedt deze gezinnen de mogelijkheid om kosteloos
een gesprek aan te gaan van 1,5 uur met een gespecialiseerde coach om te praten over
wat op ieder gezinslid atkomt, hoe ze zich voelen, hoe ze hiermee om kunnen gaan
etcetera. De donatie van de Stichting Hetty Odink gaat volledig naar dit project. Ook
in 2022 hebben tientallen gezinnen van een gesprek gebruik gemaakt.
http://www.intermezzo-zwolle.nl/




